
 
  ی ریگی شده در واحد آموزش و پ ی ریگی پ مارانیب   1403ماهه اول  6در   نشده به اورژانس  یز یبرنامه ر  ات عداد مراجع ی تبررس

 ی وزارت بهداشت،درمان و آموزش پزشک   یامام رضا)ع( شهر کرمانشاه بر اساس پروتکل ها مارستان یب مارانیب

،   7ی شی درو لوفری ، ن   6ی زی عز ه ی ، مرض  5ی، اکرم رحمان  4ی مهدو ض ی ف می ، نس 3حسین پارسا 2یجامه شوران   دی ، سع 1ی سامان صف

 * 9پور  ید ی پرستو مج ، 8ان ی محسن مسگر

 چکیده 

در منزل و خودمدیریتي از یك    ی به آموزش بیمار و خانواده در خصوص نحوه مدیریت بیمارربوط  م  یرفع چالش ها زمینه وهدف:  

ومراقبتها  یسووپیگیر آموزش  اثربخشي  پایش  جهت  ازبیمارستان  ازترخیص  پس  ازتبعیت   یبیماران  اطمینان  شده،حصول  ارایه 

ها ونی   یبیمارازتوصیه  سؤالات  به  شده،پاسخ  و  یازهاارایه  راستا  یاحتمالي  وبستر  یپیشگیر  یدر  مجدد    یشدنها  یازمشكلات 

پس از ترخیص را    یو  یبه منظور آموزش به بیمار و پیگیر  یدیگر،ضرورت ایجاد ساز و کار   یرژانس از سو ومراجعات به او

نماید. مي  به    مطرح  مطالعه حاضر  است.  شده  تشکیل  بیماران  پیگیری  و  آموزش  پرستاری  واحد  شده  درک  نیاز  این  به  پاسخ  در 

 ی ری گی شده در واحد آموزش و پ   یری گی پ   ماران ی ب    1403اهه اول  م  6   در   نشده به اورژانس   ی زی تعداد مراجعات برنامه ربررسی  

مواد و    پرداخت.   ی وزارت بهداشت،درمان و آموزش پزشک  یامام رضا)ع( شهر کرمانشاه بر اساس پروتکل ها  مارستانی ب   مارانی ب 

یافته ها  یافته ها:  تجزیه و تحلیل گردیدند.این مطالعه از نوع مقایسه ای بود. داده ها با استفاده از آمار توصیفی و تحلیلی  روشها:  

  COPD  10  .11.19% بود. این تعداد در بیماران  27.06  به اورژانس  CHFبیماران    نشده  ی زی عداد مراجعه برنامه رنشان داد که  ت 

%  0.64. 7شامل    نشده به اورژانس   یز ی عداد مراجعه برنامه ربود. در بیماران دیابت  ت   %2.93 این تعداد     CVA % بود.در بیماران

با   برابر  تعداد  این  آمپوتاسیون  بیماران  در  کانسر31.58بود.  بیماران  در  بود.   ر  %  برنامه  مراجعه  اورژانس   یزی تعداد  به    نشده 

ی مزمن  % بود. در نارسای 22.22% بود. در بیماران با سکته قلبی  5.88بود. در بیماران با پرفشاری خون آمار برابر با    15.46%

تایید کننده لزوم وجود و  نتایج   و نتیجه گیری:  بحث % بود. 3.86بود. در سایر موارد مقادیر برابر    %4.76کلیوی این مقدار برابر با 

تقویت واحد آموزش و پیگیری بیماران در بیمارستان ها می باشد. این آمار جهت برنامه ریزی های لازم در اختیار مسئولین قرار می  

 گیرد.  

 مارانی ب  یری گی واحد آموزش و پ   اورژانس، بیماران،لمات کلیدی: ک
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